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Le neuroscienze sono utili alla clinica  
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Lo studio dei processi normali e patologici del sonno 
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Lo studio delle alterazioni neurofisiologiche 

nelle malattie psichiche e neurologiche 
 

 



θ α β γ

Lagged EEG Coherence 
 

pre vs post; p<0.01 

Controls 
n=24 

 
 
 
 
 
 

Pazients 
n=12 



•  Nel gruppo di controllo non è stata osservata nessuna differenza 
significativa prima e dopo l’AAI 

•  Nei pz. con DD è stato documentato un incremento del LF/HF ratio dopo 
l’AAI (sbilanciamento della bilancia a sfavore della componente vagale) 

 





   
Lo studio neuroscientifico delle terapie 

 
 



Lo studio dei processi normali e patologici del sonno 



   

•  Ricerca di base e applicata 
•  Assistenza alle procedure 

diagnostiche 
•  Terapie neurofisiologiche 

(neurofeedback) 
•  Assistenza ai pazienti con 

alterazioni neuropsicologiche  

Sbocchi professionali 


