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INFORMAZIONI PERSONALI Giada Lauretti 
 

  

 

 

 giada.lauretti@unier.it 

www.emdr-terapia-roma.it 

 

Sesso F | Data di nascita 27/06/1976 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

23/04/2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18-19/042020 

 

 

 

 

 

 

 

17/02/2020 
 

 
Docente  

Istituto degli Innocenti (Piazza della Santissima Annunziata 12, Firenze) 

▪ Come l’attaccamento e gli eventi traumatici si collegano e/o interferiscono coi processi di 
apprendimento. 

Attività o settore Videoripresa per corso di formazione online “Adozioni internazionali: costruire 
relazioni accoglienti e inclusive”, Cap. 3 “Apprendimento e cambiamento di paradigmi didattici” per 
insegnanti, operatori della scuola, assistenti sociali, psicologi, educatori, operatori socio-sanitari, del 
privato sociale, operatori degli enti autorizzati e delegati di presidenti dell’associazionismo che si 
occupano di adozione e scuola. 

 

Docente  

Psicoterapia Training School (Via di Santa Costanza 21, Roma) 

▪ Il lavoro clinico con i Sistemi Motivazionali in età evolutiva. 

Attività o settore Corso di formazione 100 ore organizzato dalla scuola di specializzazione “Psicoterapia 

Training School” 

 
 
Docente a contratto 

Università Europea di Roma (Via degli Aldobrandeschi 190, Roma) 

▪ Corso di Neuropsichiatria e Neurologia dell’Infanzia e dell’Adolescenza. 

Attività o settore Corso di Laurea Magistrale in Psicologia e Psicopatologia dello Sviluppo -  Secondo anno, 
II Modulo 

                           

 

                             11 ottobre 2019 

 

 

 

 

 

 
 
Docente  

Psicoterapia Training School (Via di Santa Costanza 21, Roma) 

▪ Introduzione all’EMDR per bambini. Prospettive d’integrazione con i sistemi motivazionali. 

Attività o settore Workshop “Introduzione all’EMDR per bambini”  organizzato dalla scuola di 
specializzazione “Psicoterapia Training School” 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

Neuropsichiatra Infantile, psicoterapeuta dell’età evolutiva e 
dell’adulto, responsabile clinica del centro EMDR Terapia Roma, 
terapeuta e supervisore EMDR Europe, facilitator EMDR Italia 
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11 maggio 2019 

 

 

 

 

 

9 marzo 2019 
 

 
 
 
 
 

 

 
Docente  

Istituto Naven (Udine) 

▪ Esperienze traumatiche e ADHD 

Attività o settore Workshop “Esperienze traumatiche e ADHD”   

 
Relatrice 

Palazzo Buonamici (Via Bettino Ricasoli 19, Prato) 

▪ Il trauma in età evolutiva e il contributo della terapia EMDR 

Attività o settore Convegno sul tema “Violenza di genere e bullismo” organizzato dall’Associazione culturale 
“La tela di Penelope” 

 

23 febbraio 2019 

 

 

 

 

 

17 febbraio 2019 

 

 

 

 

 

  Da gennaio 2018 (in corso) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Novembre 2017 

 

 

 

 

 

 

 

                             22 agosto 2017 

 
 

Docente  

Hotel Michelangelo (Piazza Luigi di Savoia 6, Milano) 

 “La vergogna: da Cenerentola delle emozioni a filo conduttore del lavoro con EMDR sul trauma”  
 

Attività o settore Workshop organizzato dall’Associazione EMDR Italia e dal CRSP Milano   
 

Docente  

Hotel Quirinale (Via Nazionale 7, Roma) 

 “La vergogna: da Cenerentola delle emozioni a filo conduttore del lavoro con EMDR sul trauma”  
Attività o settore Workshop organizzato dall’Associazione EMDR Italia e dal CRSP Milano   

 
Neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta  

EMDR Terapia Roma (Roma) 

Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche 

▪ Psicoterapia dell’età evolutiva e dell’adulto 

▪ Attività di supervisione EMDR 

▪ Ricerca scientifica in collaborazione con il CRSP Milano 

Attività o settore Studio privato di psicoterapia 

 
Relatrice 

Casa Cappuccini (Via Veneto 121, Roma) 

▪ EMDR: un “occhio” al benessere sessuale. Il protocollo EMDR nel trattamento dei disturbi sessuali 
Attività o settore V Congresso Nazionale Associazione Andrologi Italiani (ASSAI) 
Relatrice 
 
 
Neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta EMDR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                              18 Marzo 2017 
 

Tg2 Speciale Ischia (RAI, Saxa Rubra, Roma)  

▪ Informazione e divulgazione rispetto al trauma in età evolutiva e all’attività effettuata in emergenza 
dall’Associazione EMDR Italia  

Attività o settore Intervento durante la trasmissione televisiva 

 

Relatrice 

ITIS Galileo Galilei (Via Conte Verde 51, Roma) 
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▪ Il ruolo del trauma sull’apprendimento 

Attività o settore Convegno “La scuola che vorrei” organizzato dal Coordinamento Care e finanziato dal 
MIUR 

 

15 marzo 2017 
 

Relatrice 

 Centro Clinico Feel Safe 

▪ Il cervello dei bambini e il cervello degli adolescenti 
Attività o settore Workshop “Nientecomeprima” 

  
  
  

24 Gennaio 2016 Docente 

 Hotel Michelangelo (Via Scarlatti 33, Milano) 

▪ Esperienze traumatiche e ADHD 

▪ I disturbi psicopatologici in età evolutiva 

Attività o settore Workshop Associazione EMDR Italia e CRSP Milano  “Applicazione dell’EMDR con 
bambini e adolescenti” organizzato dall’Associazione EMDR Italia e dal CRSP Milano   

                       

                       

                      23 Novembre 2015 

 

 

 

 

 

 

10 ottobre 2015 

 

 

 

 

 

 

Relatrice 

Ospedale di Merano  

▪ Adozioni difficili, esperienze traumatiche e attaccamento 

Attività o settore Attività formativa per il personale del reparto di Psichiatria dell’Età Evolutiva e Psicoterapia 

 

Docente 

Istituto per la formazione e la ricerca MIND (Mastery Interaction Development) in collaborazione 
con il Centro Clinico Feel Safe 

▪ Esperienze traumatiche e ADHD: strumenti per la valutazione 

Attività o settore Master in Psicotraumatologia dell’Età Evolutiva-Restituire l’Infanzia 

  

18 Luglio 2015 

 
Docente 

 Centro Clinico Feel Safe (Via Carlo Poma 2, Roma), in collaborazione con l’ Istituto per la 
formazione e la ricerca MIND (Mastery Interaction Development) 

▪ Esperienze traumatiche e ADHD: strumenti per la valutazione 

Attività o settore Master in Psicotraumatologia dell’Età Evolutiva-Restituire l’Infanzia 
  

  
  

10 aprile 2014 
 

Relatrice 

 Istituto per la formazione e la ricerca MIND (Mastery Interaction Development) in collaborazione 
con il Centro Clinico Feel Safe 

▪ Il ruolo dell’attaccamento nei disturbi dell’età evolutiva 

Attività o settore Workshop “Nascita e dintorni, modelli di prevenzione e cura” organizzato dal Centro Clinico 
Feel Safe con la collaborazione del CRSP Milano 

6 aprile 2014 
 

Docente 

 Hotel Michelangelo (Via Scarlatti 33, Milano) 

▪ Esperienze traumatiche e ADHD 
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▪ I disturbi psicopatologici in età evolutiva 

Attività o settore Workshop Associazione EMDR Italia e CRSP Milano  “Applicazione dell’EMDR con 
bambini e adolescenti” organizzato dall’Associazione EMDR Italia e dal CRSP Milano   

16 marzo 2014 
 

Docente 

 Starhotels Metropole  (Via Principe Amedeo 3, Roma) 

▪ Esperienze traumatiche e ADHD 

▪ I disturbi psicopatologici in età evolutiva 

Attività o settore Workshop Associazione EMDR Italia e CRSP Milano  “Applicazione dell’EMDR con 
bambini e adolescenti” organizzato dall’Associazione EMDR Italia e dal CRSP Milano   

Febbraio 2014-Dicembre 2017 
 

Neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta 

 Centro Clinico Feel Safe  

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche 

▪ Psicoterapia dell’età evolutiva e dell’adulto 

▪ Attività di supervisione EMDR 

▪ Ricerca scientifica in collaborazione con il CRSP Milano 

Attività o settore Studio privato di psicoterapia 

12 ottobre 2013 

 
Docente 

 
 
 
 

 

22 aprile 2013-11 febbraio 2020 
 

Istituto Naven (Udine) 

▪ Esperienze traumatiche e ADHD 

Attività o settore Workshop “Esperienze traumatiche e ADHD”   

Neuropsichiatra infantile 

TSMREE Asl LT1  

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni diagnostiche  

Attività o settore Dirigente Medico Neuropsichiatria infantile (contratto SUMAI a tempo indeterminato) 

22 aprile 2001-21 aprile 2013 Neuropsichiatra infantile 

 TSMREE Asl LT1  

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni diagnostiche  

Attività o settore Dirigente Medico Neuropsichiatria infantile (contratto SUMAI a tempo determinato) 

Gennaio 2011-Gennaio 2014 
 

Neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta 

 Studio privato di psicoterapia (Roma) 

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche 

▪ Psicoterapia dell’età evolutiva e dell’adulto 

▪ Attività di supervisione EMDR 

▪ Ricerca scientifica in collaborazione con il CRSP Milano 

Attività o settore Studio privato di psicoterapia 

18 novembre 2010 
 

Relatrice 

 Ergife Palace Hotel (Via Aurelia 619, Roma) 

▪ PTSD: modelli di trattamento con metodo EMDR nel Disturbo da Stress Post-Traumatico 

Attività o settore Convegno “Percorsi Internazionali di Studio in Psichiatria” 
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Novembre 2008-Dicembre 2010 Neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta 

 Studio privato di psicoterapia (Roma) 

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche 

▪ Psicoterapia dell’età evolutiva e dell’adulto 

▪ Ricerca scientifica in collaborazione con il CRSP Milano 

Attività o settore Studio privato di psicoterapia 
 

 
 

Settembre 2008-Ottobre 2008 

 

Neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta 

 AsTREA (Associazione Terapia e Ricerca Età Evolutiva e Adolescenza, Roma) 

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche 

▪ Psicoterapia dell’età evolutiva e dell’adulto 

 

Attività o settore Studio privato di psicoterapia 

 
 

1 giugno 2007-31 luglio 2008 

 

Neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta 

 Centro Clinico De Sanctis (Roma) 

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche 

▪ Psicoterapia dell’età evolutiva e dell’adulto 

Attività o settore Studio privato di psicoterapia 

 
 

Settembre 2006-Aprile 2007 

 

Neuropsichiatra infantile 

 Erre-D (Latina) 

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni diagnostiche 

Attività o settore Centro di riabilitazione ex Art. 26 

 
 

Agosto 2006-Marzo 2010 

 

Neuropsichiatra infantile 

 TSMREE Asl LT1  

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni diagnostiche  

Attività o settore Neuropsichiatria infantile (periodi di sostituzioni nominative) 

 
 

Luglio 2006-Gennaio 2011 

 

Neuropsichiatra infantile 

 IMPP La Nostra Scuola (Roma) 

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni diagnostiche 

Attività o settore Centro di riabilitazione ex Art. 26 
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Aprile 2006-Luglio 2008 Neuropsichiatra infantile 

 AIRRI Clodio (Roma) 

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni diagnostiche 

Attività o settore Centro di riabilitazione ex Art. 26 

 
Novembre 2005-Marzo 2006 

 

Neuropsichiatra infantile 

 Progetto Amico (Latina) 

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni diagnostiche 

Attività o settore Centro di riabilitazione ex Art. 26 

 

 

Novembre 2005 (ancora in 
corso) 

 

 

Neuropsichiatra infantile e psicoterapeuta 

 Studio privato di Neuropsichiatria Infantile e Psicoterapia (provincia di Latina) 

▪ Visite specialistiche di neuropsichiatria infantile 

▪ Valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche 

▪ Psicoterapia dell’età evolutiva e dell’adulto 

▪ Attività di supervisione EMDR 

▪ Ricerca scientifica in collaborazione con il CRSP Milano 

Attività o settore Studio privato di psicoterapia 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

13-14 Marzo 2020 La valutazione dei disturbi di personalità in adolescenza tramite l’IPO-A 
 Istituto ISIPSE (Roma) 

• Seminario professionale condotto dal Prof. Massimo Ammaniti e dal Prof. Andrea Fontana 

Aprile 2018 Reliability per la somministrazione e codifica della Child Attachment interview 
(CAI) 

 Anna Freud National Centre for Children and Families (London) 

▪ Utilizzare la CAI per l’attività clinica e di ricerca scientifica 

Giugno 2016 Reliability per la somministrazione e codifica della Manchester Child Attachment 
Story Task (MCAST) 

 Prof. Jonathan Green 

▪ Utilizzare la MCAST per l’attività clinica e di ricerca scientifica 

Gennaio 2015 Reliability per la somministrazione e codifica del Lausanne Trialogue Play clinico 
(LTPc) 

 Associazione “Familiarmente” (Centro Torlonia, Roma) 

▪ Utilizzare il LTPc nei contesti terapeutici e consulenziali 

12 novembre 2011 Livello avanzato per il lavoro clinico con la dissociazione strutturale di 
personalità 

 CRSP sas (Milano) 

▪ Utilizzare l’EMDR con la dissociazione strutturale di personalità 

23 gennaio 2011 Accredited Consultant EMDR (Eye Movement Desenstization and 
Reprocessing) 

 Associazione EMDR Europe 

▪ Abilitazione all’attività di supervisione di psicoterapeuti nell’utilizzo dell’EMDR 
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18 ottobre 2009 II Livello EMDR 
 Associazione EMDR Italia (Starhotels Metropole, Via Principe Amedeo 3, Roma) 

▪ Utilizzare l’EMDR con i disturbi di personalità e i disturbi dissociativi 

10 giugno 2007 I Livello EMDR 
 Associazione EMDR Italia (Casa di Cura Villa Margherita, Vicenza) 

▪ Utilizzare l’EMDR in psicoterapia 

Marzo 2004-Marzo 2008 Psicoterapeuta formato in psicoterapia di orientamento cognitivo-evoluzionista 
 APC (Associazione Psicologia Cognitiva) Roma 

▪ Addestramento professionale con il Docente Dott. Giovanni Liotti 

8 novembre 2005 Conseguimento del titolo di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile e 
abilitazione all’attività di psicoterapeuta dell’età evolutiva e della coppia 
genitoriale 

 Università degli Studi “La Sapienza”, Roma 

▪ Votazione 70/70 con lode 

3 agosto 2001 Iscrizione all’albo professionale dei Medici Chirurghi e degli psicoterapeuti 
dell’età evolutiva e della coppia genitoriale 

 Ordine dei Medici, Latina 

31 luglio 2001 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
 Università degli Studi “La Sapienza”, Roma 

8 novembre 2000 Conseguimento della laurea in medicina e Chirurgia 
 Università degli Studi “La Sapienza”, Roma 

▪ Votazione 110/110 con lode 
 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 
 

PUBBLICAZIONI (solo dal 2010 
in poi)   

 
  

1. "Introduction to neuroimaging in EMDR Research". Pagani M, Di Lorenzo G, Verardo 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

È IN GRADO DI SUPERVISIONARE UN GRUPPO DI TERAPEUTI  

COMPETENZA ACQUISITA DURANTE IL CORSO DI FORMAZIONE PER SUPERVISORI DELL'ASSOCIAZIONE EMDR PER 

L'ITALIA, FREQUENTATO A LUGLIO 2010 A CERNOBBIO (COMO) 

È IN GRADO DI FACILITARE L’APPRENDIMENTO DURANTE I CORSI DI FORMAZIONE EMDR DI I E 

II LIVELLO 

COMPETENZA ACQUISITA DURANTE L’AFFIANCAMENTO NEI CORSI DI I E II LIVELLO ORGANIZZATI 
DALL'ASSOCIAZIONE EMDR PER L'ITALIA, DA NOVEMBRE 2017 A FEBBRAIO 2018 A L’AQUILA, A UDINE, 
A FIRENZE 

È IN GRADO DI COORDINARE UN'EQUIPE MULTIPROFESSIONALE COMPOSTA DA PSICOLOGI, 
EDUCATORI PROFESSIONALI E TERAPISTI DELLA RIABILITAZIONE  
COMPETENZA ACQUISITA DURANTE IL CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE PRESSO L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI ROMA "LA SAPIENZA"  

Altre competenze SA UTILIZZARE IL COMPUTER E I PROGRAMMI MICROSOFT WORD E MICROSOFT POWER POINT 

LINGUA INGLESE: buon livello in lettura e scrittura, livello intermedio in conversazione 

 

Patente di guida Patente di guida B 
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AR, Lauretti G, Nicolais G, Cogolo P. 11th EMDR European Conference "EMDR Trauma 
and beyond", Amburgo, 11-13 giugno 2010. 

2. "Pretreatment, Intratreatment, and Posttreatment EEG Imaging of EMDR: 
Methodology and Preliminary Results From a Single Case". Pagani M, Di Lorenzo 
G, Verardo A, Nicolais G, Monaco L, Lauretti G, Cogolo P, Niolu C, Ammaniti M, 
Siracusano A, Fernandez I. Journal of EMDR Practice and Research, Volume 5, Number 
2, pp. 42-56, 2011. 

3. "Neuroimaging and Novel Neurobiological Findings in EMDR Research". Di Lorenzo 
G, Verardo A, Lauretti G, Russo R, Monaco L, Cogolo P, Nicolais G. 12th EMDR Europe 
Conference "Trust the process". Vienna, 3-5 Giugno 2011.  

4. "Pre- Intra and Post-treatment EEG imaging of EMDR. Neurobiological bases of 
treatment efficacy". Pagani M, Di Lorenzo G, Verardo A, Nicolais G, Monaco L, Lauretti 
G, Russo R, Cogolo P, Niolu C, Ammaniti M, Siracusano A and Fernandez I. 20th 
European Congress of Psychiatry, Prague Czech Republic, March 3rd-6th 2012, Abs Book 
100/276. 

5. "Pre- Intra and Post-treatment EEG imaging of EMDR. Neurobiological bases of 
treatment efficacy". Pagani M, Di Lorenzo G, Verardo A, Nicolais G, Lauretti G, Russo 
R, et al. European Psychiatry, 27 (1S), 1-1-, 2012. 

6. "Neurobiological Correlates of EMDR Monitoring – An EEG Study". Pagani M, Di 
Lorenzo G, Verardo AR, Nicolais G, Monaco L, Lauretti G, Russo R, Niolu C, Ammaniti 
M, Fernandez I, Siracusano A. PLOS ONE | www.plosone.org, September 2012 | Volume 
7 | Issue 9 | e45753. 

7. "Esperienze traumatiche e ADHD". Verardo AR, Lauretti G. Psicobiettivo, maggio-agosto 
2012, anno XXXII, numero 2, Franco Angeli. 

8. "Disturbo Post-Traumatico da Stress e EMDR in età evolutiva". Verardo AR, 
Lauretti G. In "Psicoterapia Cognitiva dell'Età Evolutiva", Lambruschi F (a cura di), 
seconda edizione, Bollati Boringhieri, Torino, gennaio 2014. 

9. "Applicazioni cliniche nel contesto delle dinamiche di attaccamento: il ruolo 
dell'EMDR". Verardo AR, Zaccagnino M, Lauretti G. Infanzia e Adolescenza 2014; 
13(3): 172-184. 

10. Coautrice con Anna Rita Verardo nella stesura dei capitoli “La costruzione di un 
nuovo legame di attaccamento”, dei paragrafi “La finestra di tolleranza”, “La 
disregolazione: i disturbi della regolazione del processo sensoriale”, “Il 
protocollo di intervento. Protocollo di lavoro con EMDR e attaccamento in 
età evolutiva”, “L’impatto della morte di un genitore sui Modelli Operativi 
interni del bambino”, “Teorie sull’elaborazione del lutto in età evolutiva”, “Il 
protocollo di intervento. Protocollo di lavoro con EMDR sul lutto in età 
evolutiva”, in Verardo A.R. (2016). Attaccamento traumatico: il ritorno alla 
sicurezza. Il contributo dell’EMDR nei traumi dell’età evolutiva. Giovanni Fioriti 
Editore, Roma. 

11. “Protocollo di lavoro con EMDR e sistemi motivazionali nelle relazioni di 
coppia”. Verardo A.R. e Lauretti G. Rivista di Psicoterapia EMDR, anno XI, N. 33, 
EMDR Italia, Varedo (MB). 

12. “ADHD, Attachment Trauma and EMDR”. Verardo A.R., Lauretti G., Cioccolanti 
E. Presentazione nella Poster Workshop Session, 16th WAIMH World Congress, 
30 maggio 2018, Ergife Palace Hotel, Roma. 

13. “EMDR and Promoting Security in the Attachment Bond between Parents 
and Children”. Verardo A.R., Lauretti G., Cioccolanti E. Presentazione nella 
Poster Workshop Session, 16th WAIMH World Congress, 30 maggio 2018, Ergife 
Palace Hotel, Roma. 

14. Coautrice con Anna Rita Verardo nella stesura del capitolo “Come il passato 
influenza il presente. Le relazioni di attaccamento e la loro influenza sul 
DAP”, in Vinciguerra P. e Fernandez I. (2019). Il panico ospite imprevisto. 
Diagnosi del disturbo e terapia EMDR. Mimesis Edizioni, Milano. 

15. Coautrice con Anna Rita Verardo nella stesura del libro “Riparare il trauma 
infantile. Manuale teorico-clinico d’integrazione tra sistemi motivazionali e 
EMDR” (2020). Giovanni Fioriti Editore, Roma. 

16. Autrice del capitolo 6 “Esperienze traumatiche e stili di attaccamento: DSA e 
ADHD”, in Antonelli F. e Valentini P. (2020). Salute e adozione. Un argomento 
importante per famiglie e pediatri. Edizioni ETS, Pisa. 
 

 
 
 

http://www.kenes.com/epa
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