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Psicologa - Psicoterapeuta 
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Dati personali

Silvia Lancia

silvia.lancia@unier.it

Roma

Italiana

silvialancia.it

Silvia Lancia

Competenze

Competenze Informatiche

Abilità di Scrittura

Lingue

Italiano

Inglese

Francese

Hobby e interessi

Viaggiare

Leggere

Danza

Profilo

"Non dico che posso fare tutto,
dico che lo farò lo stesso,
nonostante tutto."
Frida Kahlo

Psicologa e Psicoterapeuta, con una doppia specializzazione in Sessuologia 
Clinica e Psicologia Giuridica. Solare, curiosa, determinata, responsabile, con 
ottime capacità relazionali-comunicative e attitudine al raggiungimento degli 
obiettivi prefissati.

Formazione

Abilitazione alla Professione di 
Psicoterapeuta

2025

Ordine degli Psicologi del Lazio, Roma

Scuola di Specializzazione Quadriennale in 
Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale con 
votazione 30/30

2020 - 2024

APC, Roma

Cultrice della Materia presso il Corso di 
Laurea di Psicologia del Lavoro, 
nell'insegnamento di Assessment Center e 
Valutazione del Potenziale

2020 - 2022

UER, Roma

Master Coaching Professional Competence 2020 - 2021
Marina Osnaghi Business Coaching, Roma

Scuola di Specializzazione Quadriennale in 
Sessuologia Clinica con votazione 30/30

2017 - 2021

ISC, Roma

Scuola di Psicoterapia Sistemico-Relazionale 2019 - 2020
IefCos, Roma

Abilitazione alla Professione di Psicologa con 
n° 25057

2019

Ordine degli Psicologi del Lazio, Roma

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica con 
votazione 110/110 e lode

2016 - 2018

UER, Roma

Corso di Alta Formazione in Psicologia 
Investigativa, Criminal Profiling, Psicologia 
Giuridica, Psicopatologia e Psicodiagnostica 
Forense con votazione 110/110 e lode

2016 - 2017

AISF, Roma

Corso di Alta Formazione in Criminalistica 
Applicata. Crime Scene Approach, Analysis 
and Reconstruction

2016 - 2016
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Cinema

Scrittura

Teatro

Soft Skills

Intraprendenza

Problem solving

Abilità di leadership

Autonomia

Capacità comunicative e relazionali

Team Work

Intelligenza Emotiva

Creatività

Capacità di pianificare ed 
organizzare

Apprendere in maniera 
continuativa

Precisione/Attenzione ai dettagli

Capacità di conseguire gli obiettivi

Pensiero Critico

Resilienza

RA.SE.T., Roma

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche 
Psicologiche con votazione 110/110 e lode

2013 - 2016

UER, Roma

Esperienze lavorative

Coordinatrice Master II Livello in "
Sessuologia Clinica e Forense"

2025 - oggi

Università Europea, Roma

Psicologa - Psicoterapeuta - Sessuologa 2025 - oggi
Centro Clinico Janet, Roma

Psicologa - Psicoterapeuta - Sessuologa 2024 - oggi
Istituto di Sessuologia Clinica, Roma

Psicologa - Psicoterapeuta - Sessuologa 2024 - oggi
Centro Clinico Psiconet, Roma

Tirocinante Psicoterapeuta 2023 - 2024
CSM ASL Roma2, Roma

Docente Universitaria del corso di "
Criminologia dei Sex Offender" nella facoltà 
di Psicologia Magistrale

2023 - oggi

Università Europea di Roma, Roma

Docente Universitaria del corso di "
Sessuologia Clinica" nella facoltà di 
Psicologia Magistrale

2022 - oggi

Università Europea di Roma, Roma

Docente in "Problematiche psicologiche e 
sessuologiche" nel Master Universitario di II 
Livello in "Female Pelvic Medicine and 
Reconstructive Surgery"

2020 - oggi

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Psicologa-Sessuologa 2020 - 2022
IPSE- Centro di Psicologia e Psicopatologia Clinica, Roma

Docente in "I Sex Offender e le loro principali 
caratteristiche" nel Master in Criminologia 
Investigativa, Psicologia e Psichiatria 
applicata ai Sex Offender

2021 - 2021

CSI Academy, Roma

Psicologa-Sessuologa 2019 - 2024
Studio Medico Lancia, Roma

Tirocinante Scuola Specializzazione 2020 - 2022
Associazione Laziale Motulesi, Roma

Tirocinante Post-Laurea 2017 - 2018
CSI-Academy, Roma



Tirocinante Universitaria 2014 - 2015
Associazione BluMedia, Roma

Tirocinante Universitaria 2013 - 2014
Associazione Il Cantiere, Roma

Altre informazioni

Ha contributo come co-autrice alla pubblicazione del Manuale "Criminologia dei 
Sex Offender" a cura di Roberta Bruzzone e Alberto Caputo, edito da Giuffrè 
Francis Lefebvre.


