PROFILO PERSONALE

Sono una Psicologa, il mio desiderio e

quello di mettermi al servizio del
prossimo, umanamente e
professionalmente.

Credo nellimportanza del mettersi
costantemente in discussione, come
individuo e come professionista, in
un'ottica  dinamica  di continua
evoluzione e crescita.

PUNTI DI FORZA

quando ho un
finché non lo

- Determinazione:
obiettivo, persisto
raggiungo.

- Affidabilita e Precisione: quando mi
occupo di un lavoro, me ne curo in ogni
suo aspetto.

- Problem Solving: cerco attivamente
una soluzione ai problemi che si
presentano.

- Lavoro di équipe: ho sviluppato
ottime capacita di lavorare al fianco di
altre figure professionali.

- Curiosita: mi interessa approfondire
nuovi aspetti del mio campo di studi.

CONOSCENZE
LINGUISTICHE

- Inglese: scritto livello molto buono,
orale livello buono

- Spagnolo: scritto e orale
sufficiente

CONOSCENZE
INFORMATICHE

- Sistemi Operativi: Microsoft Windows,
MacOs

- Microsoft
Excel

- Programmi  per
Microsoft Teams, Google Meet,
Meetings, Skype

- Social Network: Whatsapp, Instagram,
Facebook, LinkedIn, Telegram, Youtube.

livello

Office: Word, PowerPoint,

Videoconferenze:
Zoom

CONTATTI

Luogo e data di nascita: Roma,
23/07/1995

Email: ilaria.cicatelli@unier.it

ILARIA CICATELLI

Psicologa

Iscrizione all’Albo A dell’Ordine degli Psicologi del Lazio n. 26320 -
(22/02/2021)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Istituto Skinner (01/2021 - in corso)
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale

Universita degli studi di Roma "La Sapienza”
Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo, in seguito al superamento
dell'Esame di Stato (sessione di Novembre 2020)

Istituto Galton (07/2020 - 01/2021)
Master in "Disturbi Specifici dell'’Apprendimento”

Mindfulness Educators (08/2020)
Facilitatore in Mindfulness

Universita Europea di Roma (11/2017 - 07/2019)

LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA, INDIRIZZO IN
"PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA"

- Voto di Laurea: 110/110 con Lode

- Tesi sperimentale: "Disturbi del Comportamento Alimentare e Impulsivita: gli
effetti dell'alimentazione nella psicopatologia alimentare”

- Partecipazione al programma di Eccellenza Accademica

Tirocinio Formativo
STUDIO MEDICO FABBRICATORE (03/2019-06/2019)
Trattamento dei disturbi dell'alimentazione, sovrappeso ed obesita

PICCOLI PASSI ONLUS (10/2016-01/2017)

Casa d'accoglienza per minori

Universita Europea di Roma (09/2014 - 11/2017)

LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE, INDIRIZZO IN
"PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA"

- Voto di Laurea: 110/110 con Lode
- Tesi compilativa: "La volonta umana: definizione e applicazioni cliniche"

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Casa di Cura Villa Armonia Nuova (01/2023 - in corso)
Clinica Specialistica Psichiatrica
Psicologa

Universita Europea di Roma (02/2022 - in corso)

Cultore della materia in “Antropologia ed Etica Clinica” (FILO3) e “Psicologia Clinica

e Laboratorio” (M-PSI/08), Titolare dell’'insegnamento di “Psicologia Scolastica”
(M-PSI1/04) - a.a. 2024-2025

Villa Letizia (04/2022- in corso)
Struttura Residenziale Psichiatrica Terapeutico-Riabilitativa e Socio-Riabilitativa

Operatore di comunita

Aelle Il Punto Societa Cooperativa Sociale (11/2021 - in corso)
Operatore in progetti riabilitativi in convenzione con la ASL RM-3

Psicologa libero professionista (03/2021 - in corso)
Attivita di sostegno e consulenza in eta adulta ed evolutiva

C&S Consulenza e Selezione S.r.l. (09/2021 - in corso)
Consulenza relativamente ai processi di selezione

Istituto di Scienze Psicologiche - I.S.P. (01/2021 - 11/2022)
Docenza in corsi di formazione, attivita di consulenza

Associazione MammeCare (03/2020 - 07/2022)

Tutor dell’apprendimento (DSA, ADHD, disturbi dello spettro dell’autismo o altri BES)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.



