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Curriculum Vitae  

 

Elena De Rossi 

Posizione attuale  

• Da Aprile 2024 

Assegnista di ricerca in Psicologia Clinica (M-PSI/08), Università Europea di Roma  

Finanziato con fondi del progetto di ricerca PRIN 2022 “Cognitive, affective, and neural mechanisms of 

depression vulnerability: searching for endophenotypes and risk factors” - Prot. 20228P4H2K. 

 

Formazione 

• Dicembre 2020- Marzo 2024 

Dottorato in Psicologia Clinica (M-PSI/08), Università Europea di Roma 

Titolo corso di dottorato: “Persona e benessere fra diritto, etica e psicologia - 36° ciclo” 

Tesi di dottorato: “Emotional autobiographical memory recall in Borderline Personality Disorder: an EEG 

connectivity study in a sample of adolescents” (Tesi accettata, in attesa di conseguimento titolo) 

• Gennaio 2020 – Dicembre 2023 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, Istituto Skinner, Roma 

• 21 settembre 2021 – 12 ottobre 2021 

Corso di alta formazione: “Elaborare il Trauma – Conferenza e dialogando con Bessel van der Kolk” 

Certificato di completamento rilasciato da Collectively Rooted 

• 27-28 settembre 2021 

Corso avanzato di Neuroscienze: “La Stimolazione Transcranica a Corrente Diretta (tDCS): Principi 

Teorici ed Applicazione Pratica” 

Certificato di completamento rilasciato da Neocortex  

• Settembre 2016 – Luglio 2018 

Laurea magistrale in Psicologia, Università Europea di Roma 

Tesi di Laurea: “Associazione tra ipercontrollo genitoriale e Default Mode Network connectivity in un campione 

non clinico: uno studio eLORETA”  

Relatore: Prof. Imperatori Claudio; Correlatore: Prof. Farina Benedetto  

Voto di laurea: 110/110 con lode 

• Settembre 2015  

Corso integrato comportamentale ABA – VB per bambini con autismo e disabilità correlate 

Associazione O.N.L.U.S “Il sole esiste per tutti” 

Qualifica professionale: Tecnico ABA-VB  

• Settembre 2013 – Luglio 2016 

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, Università Europea di Roma 

Tesi di Laurea: “Metacognizione di colpa e vergogna in età evolutiva: uno studio empirico” 

Relatore: Prof.ssa Zeppi Ilaria  

Voto di laurea: 110/110 con lode 

Abilitazioni 

• Marzo 2024 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale 
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Annotazione come Psicoterapeuta nell’albo degli Psicologi del Lazio 

• Marzo 2020 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo, Ordine degli Psicologi del Lazio 

N° iscrizione 25455; Data di iscrizione 02/03/2020 

 

Esperienze professionalizzanti in ambito Psicologico 

• Febbraio 2021 – Dicembre 2023 

Centro di Psicologia e Psicoterapia APICE, Roma 

Psicologo tirocinante in Psicoterapia; supervisore: dott. Giovanni Anzuino 

• Giugno 2020 – Giugno 2021 

Consulenze Tecniche d’Ufficio per il Tribunale di Velletri, Roma 

Ausiliare psicologo affiancato alla CTU dott.ssa Tiziana di Fazio per tutta la durata delle consulenze  

• Luglio 2020 – Dicembre 2020 

Istituto San Giovanni di Dio – Fatebenefratelli, Genzano di Roma  

Psicologo tirocinante in Psicoterapia; supervisore: dott. Massimo Marianetti  

• Settembre 2018 – Settembre 2019 

Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli, Unità di Neuropsichiatria Infantile, Roma 

Tirocinante post-lauream in Psicologia; supervisore: dott.ssa Daniela Chieffo 

Docenze e esperienze di didattica nel campo della formazione universitaria  

• Da settembre 2024  

Docente dell’insegnamento di “Dinamiche di gruppo e neuroscienze sociali” (M-PSI/05) – Corso di Laurea 

Magistrale in Psicologia 

Università Europea di Roma 

Docente dell’insegnamento di “Valutazione dell'attaccamento e del trauma relazionale precoce: aspetti 

teorici e laboratorio” (M-PSI/08) – Corso di Laurea Magistrale in Psicologia  

Università Europea di Roma 

• 7 dicembre 2023 

Università Europea di Roma 

Seminario accademico per l’insegnamento di Psicologia cognitiva (M-PSI/01) 

Titolo: “Il linguaggio: teorie e modelli” 

• 29 novembre e 6 dicembre 2023 

Università Europea di Roma 

Seminario accademico per l’insegnamento di Psicofisiologia e laboratorio (M-PSI/02) 

Titolo: “Tecniche di neuromodulazione non invasive: TMS, TES e tVNS” 

• 23-28-30 novembre e 5 dicembre 2023 

Università Europea di Roma 

Ciclo di seminari accademici per l’insegnamento di Psicopatologia del comportamento (M-PSI/08) 

Titolo: “Psicopatologia delle dipendenze da sostanze” 

• 24 novembre 2023 

Università Europea di Roma 

Seminario accademico per l’insegnamento di Psicologia cognitiva (M-PSI/01) 

Titolo: “La memoria semantica e l’organizzazione della conoscenza” 
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• 2 novembre 2023 

Università Europea di Roma 

Seminario accademico per l’insegnamento di Psicotraumatologia e clinica neuropsichiatrica (M-PSI/08 e 

MED/25) 

Titolo: “Neurofisiologia della disintegrazione traumatica” 

• 18 aprile 2023 

Università Europea di Roma 

Seminario accademico per l’insegnamento di Processi cognitivi e decisionali (M-PSI/01) 

Titolo: “Processi decisionali intertemporali e emozioni indotte dalla musica: presentazione di uno studio 

empirico” 

• 13 aprile 2023 

Università Europea di Roma 

Seminario accademico per l’insegnamento di Psicologia generale (M-PSI/01) 

Titolo: “Corrispondenze sensoriali cross-modali nei bambini: presentazione di uno studio empirico” 

• 4 aprile 2023 

Università Europea di Roma 

Seminario accademico per l’insegnamento di Neuroscienze cliniche e cognitive (M-PSI/08 e M-PSI/02) 

Titolo: “Presentazione e divulgazione di dati scientifici” 

Incarichi istituzionali e attività di didattica integrativa e di servizio agli studenti 

• Ottobre 2022 - oggi: 

Cultore della materia in Psicopatologia e psicobiologia delle dipendenze comportamentali e laboratorio 

(M-PSI/02), Università Europea di Roma 

Cultore della materia in Psicologia cognitiva e della personalità (M-PSI/01), Università Europea di Roma  

Cultore della materia in Processi cognitivi e decisionali (M-PSI/01), Università Europea di Roma  

• Ottobre 2021 - oggi:  

Attività di Tutoring agli Studenti per i corsi di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche e Psicologia, 

Università Europea di Roma  

• Marzo 2021 - oggi: 

Cultore della materia in Psicotraumatologia e clinica neuropsichiatrica (M-PSI/08 e MED/25), Università 

Europea di Roma  

Cultore della materia in Neuroscienze cliniche e cognitive (M-PSI/08 e M-PSI/02), Università Europea di 

Roma  

Cultore della materia in Psicopatologia del comportamento (M-PSI/08), Università Europea di Roma  

Cultore della materia in Psicoterapia (M-PSI/08), Università Europea di Roma  

Cultore della materia in Fondamenti di psicologia fisiologica (M-PSI/02), Università Europea di Roma  

Cultore della materia in Psicofisiologia e laboratorio (M-PSI/02), Università Europea di Roma  

Ambiti di ricerca 

• Trauma dello sviluppo, processi dissociativi e disturbi dello spettro impulsivo-compulsivo  

• Correlati neurofisiologici della psicopatologia generale 

Ricerche rilevanti in attivo 

• Dal 2023 

Cognitive, affective, and neural mechanisms of depression vulnerability: searching for endophenotypes 

and risk factors  
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La collaborazione al progetto, istituito in ambito PRIN 2022, prevede lo studio della connettività cerebrale 

associata al maltrattamento infantile e alla sintomatologia depressiva attraverso l’analisi di coerenza del 

segnale elettroencefalografico 

• Dal 2022 

Correlati clinici e neurofisiologici del Disturbo Borderline di Personalità in adolescenza, in collaborazione 

con Sapienza Università di Roma-Policlinico Umberto I 

In fase conclusiva, il progetto ha previsto l’assessment clinico e la registrazione del segnale 

elettroencefalografico (EEG) sia in stato di riposo che durante l’esecuzione di compiti di rievocazione di 

memorie autobiografiche, con analisi di connettività cerebrale e potenza spettrale 

• Dal 2021  

Disturbi da uso di sostanze, Stimolazione Magnetica Transcranica e analisi di connettività cerebrale e 

potenza spettrale EEG, in collaborazione con Gallimberti & Partners 

In fase conclusiva, attualmente i risultati hanno portato ad un articolo scientifico (in fase di submission) sulla 

connettività cerebrale come correlato neurofisiologico associato al dropout nei pazienti con disturbo da uso di 

sostanze in trattamento con TMS 

Pubblicazioni scientifiche 

1. De Rossi, E., Gómez Pérez, L., Cardullo, S., Carbone, G. A., Zaffaina, G. C., Farina, B., Terraneo, A., Massullo, 

C., Imperatori, C., Gallimberti, L. (under conditional acceptance). Increased delta connectivity within brain 

networks as a biomarker of rTMS treatment adherence in cocaine use disorder patients. Submitted to: Clinical 

Neurophysiology, Manuscript Number CLINPH-D-24-00429. 

2. De Rossi, E., Sciancalepore, F., Prevete, E., Maraone, A., Canevelli, M., Tarsitani, L., Pasquini, M., Farina, B., 

Bersani, F. S. (2024) Childhood trauma, mentalization and obsessive compulsive tendencies in a non-clinical 

sample: a mediation analysis study. Clinical Neuropsychiatry, 21(3), 195–204. 

3. Filosa, M., De Rossi, E., Farina, B., Massullo, C., Panno, A., Adenzato, M., Ardito, R. B., Imperatori, C. (2024). 

Altered connectivity between the Central Executive Network and the Salience Network in delusion-prone 

individuals: a resting state eLORETA report.  Neuroscience Letters, 825, 137686. 

https://doi.org/10.1016/j.neulet.2024.137686  

4. Imperatori, C., Schimmenti, A., Raimondi, G., Santoro, G., De Rossi, E., Innamorati, M., Adenzato, M., 

Carbone, G. A., Ardito, R. B., & Farina, B. (2024). Psychometric Properties of the Detachment and 

Compartmentalization Inventory (DCI) in an Italian Community Sample. Journal of trauma & dissociation : the 

official journal of the International Society for the Study of Dissociation (ISSD), 25(4), 467–484. 

https://doi.org/10.1080/15299732.2024.2323982   

5. Salvati, A., De Rossi, E., Paulis A., De Blasi A.A., Scoma L., Nicoli M. S., Matarese S., Farina B., Imperatori 

C., Zarfati, A. (in press). Sensorimotor rhythm neurofeedback training in the treatment of borderline personality 

disorder: report of two cases. Minerva Psychiatry, 63. https://doi.org/ 10.23736/S2724-6612.23.02486-7   

6. De Rossi, E., Farina, B., Adenzato, M., Carbone, G. A., Ardito, R. B., & Imperatori, C. (2023). Parental 

overcontrol is associated with dysmorphic concern severity: A cross-sectional study. Journal of Affective 

Disorders, 343, 96–101. https://doi.org/10.1016/j.jad.2023.09.037 

7. Massullo, C., De Rossi, E., Carbone, G. A., Imperatori, C., Ardito, R. B., Adenzato, M., & Farina, B. (2023). 

Child maltreatment, abuse, and neglect: An umbrella review of their prevalence and definitions. Clinical 

Neuropsychiatry, 20(2), 72. https://doi.org/10.36131/cnfioritieditore20230201  

8. Carbone, G. A., De Rossi, E., Prevete, E., Tarsitani, L., Corazza, O., Massullo, C., Farina, B., Pasquini, M., 

Taddei, I., Biondi, M., Imperatori, C., Bersani, F. S. (2023). Dissociative experiences of compartmentalization 

are associated with food addiction symptoms: results from a cross‐sectional report. Eating and Weight 

Disorders-Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 28(1), 28. https://doi.org/10.1007/s40519-023-01555-2   

https://doi.org/10.1016/j.neulet.2024.137686
https://doi.org/10.1080/15299732.2024.2323982
https://doi.org/%2010.23736/S2724-6612.23.02486-7
https://doi.org/10.1016/j.jad.2023.09.037
https://doi.org/10.36131/cnfioritieditore20230201
https://doi.org/10.1007/s40519-023-01555-2
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9. Imperatori, C., Massullo, C., De Rossi, E., Carbone, G. A., Theodorou, A., Scopelliti, M., Romano, L., Del 

Gatto, C., Allegrini, G., Carrus, G. & Panno, A. (2023). Exposure to nature is associated with decreased 

functional connectivity within the distress network: A resting state EEG study. Frontiers in Psychology, 14, 

1171215. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1171215 

10. Imperatori, C., Barchielli, B., Corazza, O., Carbone, G. A., Prevete, E., Montaldo, S., De Rossi, E., Massullo, 

C., Tarsitani, L., Ferracuti, S., Pasquini, M., Biondi, M., Farina, B., Bersani, F. S. (2023). The Relationship 

Between Childhood Trauma, Pathological Dissociation, and Behavioral Addictions in Young Adults: Findings 

from a Cross-Sectional Study. Journal of Trauma & Dissociation, 24(3), 348-361. 

https://doi.org/10.1080/15299732.2023.2181479  

11. Farina, B., Massullo, C., De Rossi, E., Carbone, G. A., Serraino, R., & Imperatori, C. (2021). Psychotropic 

medications sales during COVID-19 outbreak in Italy changed according to the pandemic phases and related 

lockdowns. Public Health, 201, 75-77. https://doi.org/10.1016/j.puhe.2021.10.005 

12. Imperatori, C., Farina, B., Valenti, E. M., Di Poce, A., D'Ari, S., De Rossi, E., Murgia, C., Carbone, G. A., Della 

Marca, G. (2019). Is resting state frontal alpha connectivity asymmetry a useful index to assess depressive 

symptoms? A preliminary investigation in a sample of university students. Journal of Affective Disorders, 257, 

152-159. https://doi.org/10.1016/j.jad.2019.07.034 

Abstract e contributi in atti di convegno  

1. De Rossi, E., Allegrini, G., Genova F., Farina, B., Imperatori, C. (2024). The impact of parental overcontrol on 

mentalization and emotional regulation abilities: a cross-sectional study in a sample non-clinical adults. XXIV 

Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione Psicologia Dinamica e Clinica, 

Università degli Studi di Salerno, 12-15 settembre 2024. 

2. De Rossi, E., Farina, B., Raimondi, G., Adenzato, M., Carbone, G. A., Imperatori, C.,  Ardito, R.B. (2023). 

Toward a differential assessment of dissociative experiences: an Italian adaptation of the Detachment and 

Compartmentalization Inventory (DCI). XXIII Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia (AIP), 

sezione Psicologia Dinamica e Clinica, Università di Firenze, 14-17 settembre 2023. 

3. Massullo, C., Carbone, G. A., Farina, B., De Rossi, E., Imperatori, C. (2022). Perceived Stress and Brain 

Network Efficiency. NATO Science and Technology Organization (STO), 11-12 ottobre 2021.  

Traduzione di volumi 

1. Herman, L. J. (in press). Verità e riparazione, una giustizia per chi sopravvive al trauma. (tradotto da): De Rossi, 

E. Milano: Raffaello Cortina Editore (disponibile dal 26 gennaio 2024). ISBN:9788832856040 

2. Solomon, R. M. (2022). Lutto e EMDR: dalla diagnosi all'intervento clinico. (a cura di): Farina, B. (tradotto 

da): Liotti, M., De Rossi, E. Milano: Raffaello Cortina Editore. ISBN:9788832854053 

Relazioni orali a congressi 

1. “The impact of parental overcontrol on mentalization and emotional regulation abilities: a cross-sectional study 

in a sample non-clinical adults”. De Rossi E. (relatore), Allegrini, G., Genova F., Farina, B., Imperatori, C. 

(2024). XXIV Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione Psicologia Dinamica e 

Clinica, Università degli Studi di Salerno, 12-15 settembre 2024. 

2. “Toward a differential assessment of dissociative experiences: an Italian adaptation of the Detachment and 

Compartmentalization Inventory (DCI)”. De Rossi E. (relatore), Farina, B., Raimondi, G., Adenzato, M., 

Carbone, G. A., Imperatori, C., Ardito, R.B. XXIII Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia 

(AIP), sezione Psicologia Dinamica e Clinica, Università di Firenze, 14-17 settembre 2023. 

 

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1171215
https://doi.org/10.1080/15299732.2023.2181479
https://doi.org/10.1016/j.puhe.2021.10.005
https://doi.org/10.1016/j.jad.2019.07.034
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Competenze linguistiche 

• Lingua inglese: conoscenza avanzata  

TOEFL (2019): 113/120 (Reading: 30/30; Listening: 29/30; Speaking: 27/30; Writing: 27/30) 

Cambridge English Certificate (2013): C1 Advanced 

Competenze tecniche e informatiche 

• EEG-System Plus digital EEGraph, EEGLAB Matlab toolbox, e-LORETA 

Registrazioni elettroencefalografiche, trattamento e pulizia del segnale, analisi dati  

• ProComp5 Infiniti™  

Registrazione biosegnali periferici e neurofeedback 

• Transcranic direct current stimulation (tDCS) 

Corso avanzato di Neuroscienze: “La Stimolazione Transcranica a Corrente Diretta (tDCS): Principi Teorici ed 

Applicazione Pratica”, 27-28 novembre 2021 

Certificato rilasciato da Neocortex 

• Altri Software 

Microsoft Office; SPSS; PsychoPy  

Costruzione di task sperimentali, trattamento e analisi dati, presentazione di risultati scientifici 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La sottoscritta, consapevole che ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che tutte le 

informazioni contenute nel proprio curriculum vitae rispondono a verità. La sottoscritta, inoltre, esprime il 

proprio consenso al trattamento dei dati personali nel rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 

 

 

 

Roma, 10/10/2024 

 


