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INFORMAZIONI PERSONALI Francesco De Vincenzo 
 

 Data di nascita 28/02/1991 | Nazionalità Italiana 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

  

Ottobre 2022 – attualmente Docente in “Psicologia della Salute e Psicosomatica” del corso di laurea 
magistrale in Psicologia 

 Università Europea di Roma 

Ottobre 2022 – attualmente Docente in “Psicologia della Salute e Psicosomatica” del Master in “Psicologia ed 
Etica delle Cure Palliative” 

 Università Europea di Roma 

Dicembre 2018 – Luglio 2021 Cultore della materia in “Psicologia della Salute e Psicosomatica” 
 Università Europea di Roma 

Ottobre 2018 – Maggio 2022 Dottorando in “Persona e Benessere tra Diritto, Etica e Psicologia” 
 Università Europea di Roma 

Aprile 2018 – Luglio 2020 Cultore della materia in “Etnopsicopatologia: teorie e tecniche di intervento nei 
contesti multiculturali” 

 Università Europea di Roma 
 

Dicembre 2018 – Luglio 2019 Cultore della materia in “Psicopatologia dello Sviluppo” 
Università Europea di Roma 

 
Aprile 2018 – Aprile 2019 Frequenza volontaria c/o Unità di Psico-oncologia 

 Arcispedale Santa Maria Nuova (IRCCS), Reggio Emilia 

 ▪ Collaborazione alla conduzione di ricerche scientifiche; reclutamento di partecipanti per un progetto 
di ricerca; progettazione di una meta-sintesi di studi qualitativi. 

▪ Partecipazione a corsi formativi su “Revisione Sistematica di Studi Qualitativi”, “Teach for Ethics in 
Palliative Care”; partecipazione a incontri su progetti di ricerca e formazione. 
 

Settembre 2017 – Marzo 2018 Tirocinio Post-Laurea (2° semestre) c/o Unità di Psico-oncologia 

Arcispedale Santa Maria Nuova (IRCCS), Reggio Emilia 

▪ Scoring test psicodiagnostici; osservazione di colloqui clinici; refertazione supervisionata di colloqui 
clinici; osservazione della somministrazione della batteria CBA 2.0 per selezione dei volontari in 
ambito oncologico; osservazione riunioni d’equipe; osservazioni di incontri di staff support della Skin 
Cancer Unit. 

▪ Conduzione di interviste semi-strutturate sotto supervisione; ricerche bibliografiche per ricerche 
scientifiche; traduzioni testi scientifici in inglese; collaborazione alla conduzione di ricerche 
scientifiche; reclutamento di partecipanti per un progetto di ricerca; valutazione dei Risk of Bias 
(RoB) per una revisione sistematica; revisione di una ricerca qualitativa per sua pubblicazione. 

▪ Partecipazione a corso formativo sulla Dignity Therapy; partecipazione a corso formativo sulla 
Revisione Sistematica di Studi Qualitativi; partecipazione a incontri su progetti di ricerca e 
formazione. 

 

Settembre 2017–Novembre  2017 “Laureato frequentatore” c/o Laboratori di Psicologia Clinica, Psicofisiologia Clinica 
e Neuropsicologia Clinica 

 Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Parma 

 ▪ Progettazione di una ricerca. 

▪ Attuazione di esami strumentali psicofisiologici. 
 

Marzo 2017 – Settembre 2017 Tirocinio Post-Laurea (1° semestre) c/o Laboratori di Psicologia Clinica, 
Psicofisiologia Clinica e Neuropsicologia Clinica 

 Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Parma 
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 ▪ Progettazione di una ricerca. 

▪ Installazione, allestimento e preparazione di uno strumento per la rilevazione dei potenziali evocati 
(ERP). 

▪ Attuazione di esami strumentali psicofisiologici. 

▪ Refertazione supervisionata di test psicodiagnostici (MMPI-2, CBA 2.0). 
 

2012 - 2016 Frequenza Volontaria c/o Unità di Psicologia Clinica 
 Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Parma   

▪ Osservazione nella somministrazione di test psicodiagnostici, inserimento dati, scoring, 
interpretazione dei dati e formulazione psicodiagnostica. 

▪ Osservazione e attuazione di esami strumentali psicofisiologici.  

▪ Osservazione, progettazione e attuazione di ricerche scientifiche. 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

 

 

 

 

2010 - 2011 Stage c/o Istituto di Farmacologia e Tossicologia  

Paracelsus Medizinische Privatuniversität, Strubergasse, 21, 5020, Salisburgo, Austria  

▪ Manutenzione del materiale aziendale. 

▪ Osservazione delle attività in cui l’istituto è specializzato (Patch-Clamp, Polymerase Chain Reaction 
[PCR], microscopio confocale ecc.). 

▪ Partecipazioni a lezioni di tedesco. 

Novembre 2018 – Maggio 2022 Dottorato di Ricerca in “Persona e Benessere fra Diritto, Etica e 
Psicologia” 

 

 Università Europea di Roma 

▪ Titolo della tesi: “Low ill-being and high well-being despite pain: the different roles 
of psychological inflexibility and cognitive reappraisal” 

▪ Partecipanti: persone con diagnosi di artriti reumatiche infiammatorie (artrite 
reumatoide, artrite psoriasica, spondiloartriti). 

 

7 – 12 Settembre 2020 Frequenza corso “Modelli di Equazioni Strutturali: Teoria e 
Applicazioni con il Software MPLUS” 

 

Scuola estiva AIP 

9 Agosto 2018 Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo  

Alma Mater Studiorum, Università di Bologna 

21 febbraio 2018 Certificato di 1° Livello della Biofeedback Federation of Europe  

Biofeedback Federation of Europe (BFE) e Università degli Studi di Parma 

Novembre 2017 – Febbraio 2018 Corso di Perfezionamento in “Rilassamento e Biofeedback:  
Applicazioni in Clinica, Riabilitazione, Educazione e Sport” 

 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Parma 
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PUBBLICAZIONI  
  

 

Ottobre 2014 – Marzo 2017 Corso di Laurea Magistrale in Psicologia – Indirizzo Clinico e di 
Comunità 

 

Università Europea di Roma, via degli Aldobrandeschi, 190, 00163, Roma  

▪ Titolo della tesi: “La valutazione mullti-dimensionale clinico psicologica quale elemento prognostico 
in oncologia: il caso del cancro ovarico”. 

▪ Materie principali: Psicologia della Salute e Psicosomatica, Clinica Psichiatrica, Psicopatologia del 
Comportamento, Psicoterapia, Psicodiagnostica Generale, Psicologia Positiva. 

▪ Media ponderata: 29 

▪ Voto di laurea: 110 e lode. 

Giugno 2016 – Ottobre 2016 Tirocinio curriculare c/o Unità di Psicologia Clinica  

Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Parma 

▪ Mansioni: osservazione nella somministrazione di test, tra cui MMPI-2, CBA, 16PF, SCID, ACL, TCI, 
Pisa Stress Questionnaire (PSQ - Pruneti), Symptom Questionnaire (SQ – Fava) ecc; inserimento 
dati, scoring e osservazione dell’interpretazione dei risultati e della formulazione psicodiagnostica. 

 

Settembre 2011 – Ottobre 2014 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche  

Università degli Studi di Parma, strada dell’Università, 12, 43121, Parma 

▪ Titolo della tesi: “Cefalea tensiva: approccio clinico multidimensionale alla diagnosi e terapia”. 

▪ Materie principali: Psicopatologia Generale e dello Sviluppo, Neuroscienze; corsi opzionali a scelta 
dello studente: Fisiologia (20 CFU) presso Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 
Parma. 

▪ Votazione: 91/110 
 

Febbraio 2014 – Settembre 2014 Tirocinio curriculare c/o Laboratorio di Psicofisiologia e 
Neuropsicologia Clinica 

 

Università degli Studi di Parma, strada Pietro Del Prato, 3, 43121, Parma 

▪ Mansioni: osservazione nell’ attuazione e interpretazione di profili psicofisiologici; osservazione nella 
somministrazione, analisi dei dati, scoring e interpretazioni di test, tra cui MMPI-2, 16PF, CBA. 

 

2005 - 2009 Baccalaureato Europeo  

Scuola per l’Europa, strada Aurelio Saffi, 8, 43121, Parma 

▪ Lezioni ed esami di Storia, Geografia ed Economia in lingua inglese. 

▪ Votazione: 74/100 
 

Original Article De Vincenzo, F., Lombardo, L., Maruelli, A., Durante, S., Ragghianti, M., 
Park, C.L., Innamorati, M., & Quinto, R. M. (In press). Spiritual well-being, 
dignity-related distress, and demoralization at the end of life – effects of 
dignity therapy: randomized controlled trial. BMJ Supportive and Palliative 
Care. 

 

Original Article Quinto, R. M., De Vincenzo, F., Campitiello, L., Innamorati, M., Secinti, E., 
& Iani, L. (2022). Meaning in Life and the Acceptance of Cancer: A 
Systematic Review. International journal of environmental research and 
public health, 19(9), 5547. 

 

Original Article De Vincenzo, F., Cosentino, C., Quinto, R. M., Di Leo, S., Contardi, A., 
Guidotti, S., ... & Pruneti, C. (2022). Psychological adjustment and heart 
rate variability in ovarian cancer survivors. Mediterranean Journal of Clinical 
Psychology, 10(1). 
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CONGRESSI  
  

 

Original Article Quinto, R. M., De Vincenzo, F., Graceffa, D., Bonifati, C., Innamorati, M., & 
Iani, L. (2022). The Relationship between Alexithymia and Mental Health Is 
Fully Mediated by Anxiety and Depression in Patients with 
Psoriasis. International Journal of Environmental Research and Public 
Health, 19(6), 3649. 

 

Original Article Torricelli, L., Rabitti, E., Cafaro, V., Cavuto, S., De Vincenzo, F., Cavuoto, 
M., ... & Di Leo, S. (2022). Mindfulness-based therapies for cancer patients 
and families: a systematic review. BMJ Supportive & Palliative Care. Epub 
ahead of print: 3 February 2022. 

 

Original Article Quinto, R. M., Iani, L., De Vincenzo, F., Russo, F., Porcelli, P., & Abeni, D. 
(2022). Does Guided Written Disclosure Reduce Distress and Improve 
Psychological Functioning in Patients with Skin Diseases?. International 
Journal of Environmental Research and Public Health, 19(5), 2943. 

 

Original Article Artioli, G., Deiana, L., De Vincenzo, F., Raucci, M., Amaducci, G., Bassi, 
M. C., ... & Ghirotto, L. (2021). Health professionals and students’ 
experiences of reflective writing in learning: A qualitative meta-
synthesis. BMC medical education, 21(1), 1-14. 
 

 

Original Article Iani, L., De Vincenzo, F., Maruelli, A., Chochinov, H. M., Ragghianti, M., 
Durante, S., & Lombardo, L. (2020). Dignity Therapy Helps Terminally Ill 
Patients Maintain a Sense of Peace: Early Results of a Randomized 
Controlled Trial. Frontiers in Psychology, 11, 1468. 
 

 

Original Article Rabitti, E., Cavuto, S., Iani, L., Ottonelli, S., De Vincenzo, F., & Costantini, 
M. (2020). The assessment of spiritual well-being in cancer patients with 
advanced disease: which are its meaningful dimensions?. BMC palliative 
care, 19(1), 1-8. 
 

 

Original Article Di Leo, S., Alquati, S., Autelitano, C., Costantini, M., Martucci, G., De 
Vincenzo, F., ... & Catania, G. (2019). Palliative care in the emergency 
department as seen by providers and users: a qualitative 
study. Scandinavian journal of trauma, resuscitation and emergency 
medicine, 27(1), 88. 
 

 

Abstract De Vincenzo, F., Cosentino, C., Sgromo, D., Pruneti, C., & Contardi, A. 
(2018). Psychophysiological adjustment in ovarian cancer survivors: A 
correlational study. Journal of Psychosomatic Research, 109, 97-98. 
 

 

Comunicazione orale XXX Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Psicologia 
(sezione di Psicologia Clinica e Dinamica). 
Comunicazione orale del simposio: “ Biopsychosocial Factors in the 
Experience of Chronic Pain” 

 

 27-30 settembre 2022  

 ▪ Titolo: “Cognitive and Emotional Factors in the  Regulation of Pain Experience in 
Patients with Migraine and Low-Back Pain ”. 

▪ Autori: De Vincenzo, F., Quinto, R.M., Grenga, F., Di Piero, V., Altieri, M., Braunei, 
S., Iani, L. 

 

 

Presentazione poster XXI Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e 
Dinamica 

 

 27-29 settembre 2019, Milano  

 ▪ Titolo: “Neuroticism and Depressive Disorders: Associations, Risks and 
Management Challenges”. 
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COMPETENZE PERSONALI   

 
 
 
 

 
 

▪ Autori: Iani L., De Vincenzo F., Roelofs J. 

Partecipazione XV Congresso Nazionale SIPO (Società Italiana di Psico-
Oncologia) 

 

5-7 ottobre 2017, Reggio Emilia 

 

Presentazione poster EBHC International Conference 2017 (Evidence Based Health 
Care) 

 

25-28 ottobre 2017, Taormina 

▪ Titolo: “Multidimensional assessment of women with ovarian cancer: increasing value of health 
research”. 

▪ Autori: De Vincenzo F., Cammisuli D.M., Innocenti A., Cosentino C., Pruneti C. 

 
Presentazione poster X Congresso Nazionale GRP (Gruppo di Ricerca in Psicosomatica)  

21-22 settembre 2017, Parma 

▪ Titolo: “Crescita post-traumatica e variabilità della frequenza cardiaca in donne sopravvissute al 
cancro ovarico: una prognosi migliore?”  

▪ Autori: De Vincenzo F., Cosentino C., Pruneti C 

 
Comunicazione orale XII Congresso Nazionale SIPSA (Società Italiana di Psicologia della 

Salute) 
 

3-5 novembre 2017, Firenze 

▪ Titolo: “Psychoeducational intervention in ovarian cancer: discovering the basis”  

▪ Autori: De Vincenzo F., Cammisuli D.M., Innocenti A., Cosentino C., Pruneti C. 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo Ottimo 
 C1 secondo il Baccalaureato Europeo e il Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Tedesco  Ottimo Buono Ottimo Ottimo Sufficiente 
 B2 secondo il Baccalaureato Europeo e il  Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

  
 

  

  

  

  

  

  

  

  

Competenze comunicative Spiccate competenze comunicative acquisite durante tirocini, stage, presentazioni ai congressi e 
docenze all’università. 

 

 

 

Competenza digitale Word:                                                                            8/10 
PowerPoint:                                                                  8/10 
Statistical Package for Social Science (SPSS):         8/10 

Altre competenze Ottime competenze nella rilevazione psicofisiologica attraverso le seguenti apparecchiature:  

▪ Psycholab VD13SV e Modulab 800 (SATEM): per la rilevazione della conduttanza cutanea (GSR), 
tensione muscolare (EMG), frequenza cardiaca (HR), intervallo interbattito (IBI), ampiezza dell’onda 
R (RW), temperatura periferica (THE), aritmia sinusale respiratoria (RSA), frequenza e ampiezza 
respiratoria e, attraverso i software PcSoft e Kubios, la variabilità della frequenza cardiaca (HRV) sia 
in funzione del tempo che della frequenza. 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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▪ Ottime competenze nella progettazione e conduzione di ricerche scientifiche 
 

Punti di forza Curiosità, creatività, scrupolosità 

Patente di guida B 

Hobbies Calcio, windsurf   

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 


