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DATA DI NASCITA:

CONTATTI

Nazionalita: &
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ESPERIENZA LAVORATIVA

@

03/2010 - 05/2010

Psicologa tirocinante pre-lauream (triennale)
S.R.S.R. "Insieme" di A. Anelli & C. s.a.s

-Osservazione calloguio clinico di tipo individuale, familiare, di coppia e
di gruppo;

-Gestione del paziente nella pianificazione e strutturazione delle attivita
quotidiane e non;

-Osservazione somministrazione test psicodiagnastic.
5.5, Cosma e Damiano (LT), Italia

09/07/2012 - 08/10/2012

Psicologa tirocinante pre-lauream (magistraie)

S.RS.R “Insieme” di A. Anelli & C.s.as

-Osservazione collogui individuali, familiari, di coppia e di gruppo.
5.5, Cosma e Damiano {LT), ialia

15/03/2014 - 14/03/2015

Psicologa tirocinante post-lauream

Centro Salute Mentale

-Osservazicne servizio CS.M.;

-Studio dei manuali;

-Osservazione struttura cartelia ciinica;

-Osservaziene primi colloqui psicologici e discussione casi clinici;

-Osservazione somministrazione MMPI-2 e scoring manuale €
computerizzato;

-Osservazione interpretazione profilo MMPI-2;

-Osservazione somministrazione WAIS-R, test grafici, MODA, Mini Mental
State Examination, BDI-I, test di mernoria di Rey,

-Qsservazione stesura della relazione psicodiagnostica.
Cassing (Asl Frosinone), [talia

14/02/2015 - 17/01/2016

Psicologa tirocinante- Master Psicodiagnostica- Universita "La
Sapienza”

Clinica psichiatrica San Valentino e "Centro UVA® Policlinico
Umberto |

-Test di Rofschach (metodo Klopfer);

-MMPI-2;

-Disegno della figura umana,

-MDB (Mental Deterioration Battery);

-Stesura della relazione psicodiagnastica {a fini clinici e a fini medico-
tegali);

-Stesura dell'esame psichico;

-Stesura dell'anamnesi.

Roma, italia

21/03/2016 - 0742016

Tirocinio 1° anno scuola di specializzazione in Psicoterapia
comportamentale e cognitiva

T.5.M.R.E.E.- Gruppo Integrata di Lavoro Minori e Famiglie, Autorita
Giudiziaria (Asl Roma E)

-Osservazione colloqui cor minori e famiglie;



-Riunioni presso il Municipic con assistenti sociali e psicologo;
-Test di Wartegg.
Roma, Piazza S. Marla della Pieta n. 5 00135- Padiglione 5, Italia

0172017 - 06/2017

Tirocinio 2° anno scuola di specializzazione in Psicoterapia
comportamentale e cognitiva

SMREE- Distretto D

- WPPSI;

-WISClll e IV,

- Disegno della Figura Umana, della Famiglia, dell'Albero;
- Favole defla Duss;

- The Blaclky Pictures;

- CDI- Children's Bepression Inventory;

- Prova di lettura M.T. Correttezza e Rapidita (Cornoldi);

- AC-MT: Test di valutazione delfe abilita di calcolo- Gruppo M.T.
{Cornoldi);

- Prove dilettura M.T.: Comprensione (ordinate progressivamente dalla
prima elementare alla terza media) a cura del gruppo M.T. dell'istituto di
Psicologia dell'Universita di Padova (Corneldi);

- Produzione scritta spontanes;
- Affiancamento al tutor durante i collogui clinici con bambini e genitori;
- Discussione casi clinici;

- Circle-time presso una scuola di Cassino per un presunto caso di
bullismo avventsto In una classe.

Cassino {Fr), |talia

01/07/2017 - 01/2018

Aggiornamento professionale

SerD- Servizio Dipendenze Patologiche

- MMPI-2: somministrazione, scering, interpretazione e restituzione ai
pazienti;

- Test del disegno della figura umana e deli'albero;

- Colloqui psicodiagnostici supervisionati dat tutor;

- Afflancamento al tutor durante i colloqui clinick;

- Psicoterapia individuale;

- Psicaterapia sistemico-familiare;

-Terapia di coppia;

-Trattamenio della tossicodipendenza, del gioco d'azzardo patologico
(GAP) e della dipendenza da internet,

Cassino (FR), ltalia

02/2018 - N5/2018

Spertello d’ascolto psicologico
Licec "Cicerone-Pollione”
- Coellequi individuali con gli alunni;

- Incontri di gruppo con le classi, programmmati e crganizzati sui bisogni
emersi nel corso dell'anno scolastico, su richiesta degli studenti o dei
docenti, di confronto e supporto su tematiche specifiche;

- Incontri nelle classe seconde del Liceo "Cicerone” per affrontare il tema
delle dipendenze giovaniti: fumo, alcol e droghe,

Formia {LT), ltalia

16/04/2018 - 16/10/2018

Tirocinio 3° anno sctuola di specializzazione in Psicoterapia
comportamentale e coghitiva



SerD- Servizio Dipendenze Patologiche

- Psicoterapia individuale;

- Affiancamento al tutor durante i collequi ciinici;

- Colloqui psicodiagnostici supervisionati dal tutor,

- MIMPI-2: somministrazione, scoring, interpretazione e restituzione ai
pazienti;

~ Trattamento della tossicodipendenza, deli'alcolismo e del gioca
d‘azzardo patologico (GAP).

Cassino {FR), ltalia

05/02/2019 - 28/05/2019
Sportelio d'ascolto psicologico
Liceo "Cicerone-Pollione"

-Attivita di consulenza individuale per gli alunni e, su richiesta dei
Consigli di Classe, interventi calibrati su bisogni specifici registrati;

-Incontri di gruppo con fe classi, programmati e organizzati sui bisogni
emersi nel corso dell'anno scolastico, su richiesta degli studenti ¢ dej
docenti, di confronto e supporte su tematiche specifiche,

Formia (LT), [talia

28/03/2019

Relatrice convegneo "L'Azzardo nen & un gioco"

Comune di Gaeta/Croce Rossa [taliana- comitato lecale sud
pontine/Reti SolidalifAdra italia

Gaeta (L), Itafia

03/2019 - 08/2019

Tirocinio 4° anno scuola di specializzaziene in Psicoterapia
comportamentale e cognitiva

SerD- Servizio Dipendenze Patologiche

-Psicoterapia di gruppo, rivolta a pazienti affetti da dipendenza da alcool
e da disturbo dagioco d'azzardo patologico;

-Formulazione del progetto terapeutico;
-Prasa visione delle cartelle cliniche dei pazienti e discussione casi clinici.

Formia (LT), ltaiia

04/2019 - 12/2020
Sportello d'ascolto contro il Gioco D'Azzardo Patologico
Croce Rossa Italiana- comitato locale sud pontino/Adra ltalia

Conduzione di gruppi, rivolti a persone affette da Disturbo da Gioco
d'Azzardo Patoﬁ;gico.

Gaeta (L), ltalia

03/10/2019
Relatrice convegno "Sportello...perché”
Sala Consiliare Comune di Gaeta

Presentazione dello sportello d'ascolto contro il Gioco d'Azzardo
Patologico.

Gaeta (LT), Italia

02/2021 - 07/2021 - Scaurl (LT), ltalia
Progettista
"Associazione Progetto Futuro”- Ente del Terzo Settore

-Stesura di progetti di promaozione sociale rivolti alle scuole del
territorio;



-Monitoraggio e partecipazione ai bandi rivolti al Terzo settore indetti
dal Ministero,

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
07/2007 - Minturna (LT, italia

@ Diploma liceo scientifico
Liceo L.B. Alberti

11/03£2011 - Roma, ltalia

€ Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche-indirizzo in
"Psicologia clinica e di comunita”

Universita Europea di Roma

27/05/2011 - 5.5. Cosma e Damiano-(L7), italia

@ Attestato di partecipaz. al convegno:"L'accreditamento
istituzionale delle strutture residenziali”

S.R.5.R. "Insieme" di A. Anelli & C. s.a.s

2971172013 - Roma, Italia
© Laurea magistrale in "Psicologia clinica e di comunita”
Universita Europea di Roma

21/05/2014 - Fondi (LT), lalia

© Attestato di partecipazione al convegno: "Psicosomatica e
stress: tra salute e malattia”

OPES FORMAZIONE- Agenzia formativa della UIL F.P.L.

13/06/2014 - 5.5. Cosma e Damiano (LT), Itaiia

@ Attestato di partecipazione al convegno: "Leadership,
creativitd e sviluppo delle risorse umane”

S.R.5.R. "Insieme” di A, Anelli & C. s.a.5

14/02/2015 « 17/01/2016 - Roma, ltalia
@ Master universitario di Il {ivello in "Psicodiagnostica per la
valutazione clinica e medico-legale”
Universita degli studi di Roma "La Sapienza®
-Test di Rorschach (metado Klopfer)

-MMPL-2;

-WAIS-R & WA[S-4;

~MCMI-1;

-ACL (Adjective Check List);

-SCID-I;

-Disegno della figura umana;

-Big Five Questionnaire;

-MDB {Mental Deterioration Battery);

-Stesura della relazione psicodiagnostica (a finl clinic & a fini medico-
legali);

-Psicopatologia generate;

-Stesura dell'esame psichico e dell'anamnesi;

-La relazione di consulenza presso reparti e ambulatori ospedalier;
-Colloquio motivazionale;

-Mosografia DSM-V,

-Elementi di neuropsicologia e di neurologia;




-La perizia psicologica in ambite civile e penale; elementi di diritto civile
e penale; elementi di procedura civite e penale.

-TESI: "Fame d'affetto- | disturbi del comportamento alimentare € |a
percezione dell'immagine corporea®- Relatore: Prof. Camillo Loriedo.

VOTAZIONE: 110/110.

217032016

Abilitazione alla professione di psicologo-Atho dell'Ordine degli
Psicologi del Lazio SEZ.A n.22041

05/12/2015 - 26/01/2020 - Roma, itaia

Abilitazione all'esercizio dell’attivita psicoterapeutica-
conseguito in data 08/07/2020

"Istituto Skinner"- Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Comportamentale e Cognitiva

-Ret;

-Analisi Funzionale;

-Tecniche di rilassamento (training autogeno e rilassamento
neurofisiclogico di Jacobson);

-Desensibilizzazione sistematica;
-Tecniche di ristrutturazicne cognitiva;
-Psicopatologia;

-Psicodiagnostica (MMP1-2 & CBA 2.0);
-Psicofisiologia;

- Approccio comportamantale e cognitivo ai principali disturbi clinici e ad
altre problematiche comportamentali;

-Approccio compartamentale e cognitive in ambito scolastico;
< pnosi;

-Psicofarmacologia;

-Terapia della coppia e della famigtia;

-Biofeedback;

-Problem solving e decision making;

-Promozione defla salute;

-Formazione in psicoterapia cognitiva e comportamentale;
-Formazione personale e training pratico clinico;
-Seminari di aggiornamento,

-Tirocini in strutture pubbliche;

-Supervisione personale.

10/06/2016 - 5.5. Cosma e Damiano (LT), Italia

Attestato di partecipazione al convegno: "Empatia e
competenze relazionali nella riabilitazione”

§,R.5.R, "Insieme" di A, Anelli & C. s.a.8

05/04/2017 - Castrocielo (Fr), Italia

Attestato di partecipazione al convegno: "Strumenti
terapeutici nei Disturbi Alimentari”

As| Frosinone/Regione Lazio

09/06/2017 - ltalia

Attestato di partecipazione al convegno: "Psichiatria, la
riabilitazione possibile”

S,R.5.R "Insieme” di A, Analli & C. s.a.5, 5.5. Cosma e Damiano (LT}




30/11/2018 - Frosinone, (talia

© Attestato di partecipazione al convegno: "Adolescenza:
dramma e mistero”

Asl| Frosinone/Regione Lazio/Comune dj Frosinone

08/02/2020 - Formia (L), Italia
© Attestato di partecipazione al convegho: "Prevenzione e
contrasto al disagio giovanile™

Centro Europeo di Studi Manageriali/Cooperativa Sociale "Spazio
Incontro Onlus”

-Psicopatologia web-mediata,

-I giovani e le nuove dipendenze,

-La logica del fare rete,

“Web..nan solo rischi,

-Dall'uso all'abuso ai tempi della rete.

1310642020 -~ 14/06/2020 - Minturno (LT}, ltalia

@ Attestato di partecipazione alla giornata di formazione: "Dallo
stalking al femminicidio"

Associazione Antiviotenza Vaci nel Sitenzio

Stalker manipolatori e psicopatici: come ricensscerli e come liberarsene.

12/09/2020 - Minturno {L.T), italia

@ Attestato di partecipazione alla giornata di formazione:
“L'accoglienza e [a presa in carice della vittima di violenza"
Associazione Antiviolenza Voci nel Silenzio

17/710/2020 - Minturno {LT), italia

€ Attestato di partecipazione alla giornata di formazione:
"Quando ['amore diventa violento: il rapporto tra la vittima e il
maltrattante”

Associazione Antiviotenza Voci nel Silenzio

07/11/2020 - Minturno {LT), ltalia

© Attestato di partecipazione alla giornata di formazione:
“L'uomo maltrattante; aspetti sociali e genitoriali e centri per
il recupero”

Associazione Antiviofenza Voci nel Silenzio

20/02/2021 - 06/03/2021 - Via di Camgo Marzia n. 12- 80186, Roma, Italia

@ Attestato di partecipazione- Modulo 1 del corso per Tecnico
ABA-VB

Istituto Walden- Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Comportamentale e Cognitiva

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano
ALTRE LINGUE:

inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
A2 AZ orale orale A2

A2 A2




PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni

Collaborazione alla stesura e revisione dei testi di preparazione
all'esame di stato per psicologi- “Psicologo: nuovi casi clinici per |a
professione ¢ 'esame di stato™- "Psicologo: Casidi Neuropsicologia e
Psicalogia dellEta Evolutiva per [a professione e l'esame di stato” {Aipes
ftalia 2020) a cura della Dott.ssa Andronico F.- Studio di Psicologia,
Psicoterapia e Formazione Professionale (Roma),

RETI E AFFILIAZIONI

Apparienenza a gruppi / associazioni

Membro deli'Associazione "lter Onlus” ¢/o Struttura residenziale
terapeufico riabilitativa Maricae (Asl Latina)- Via Fontana di Vozan. 10
04026 Minturno (LT).

PATENTE DI GUIDA

:

Patenie di guida; A1
Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

©

Competenze organizzative

-Partecipazione a giornate di volontariato "Angeli per un giorno” presso
la casa-famiglia delle suore di Madre Teresa di Calcutta-Roma, con
organizzazione di attivita ricreative per giovani con problemi psicologici
e sociali;

-Buone capacita organizzative acquisite durante la mia esperienza di
volontariato presso una casa-famiglia di Roma;

-Buone capacita di gestione di tempi ed attivita in previsione di
scadenze;

-Buone capacita di problem solving e di prendere decisiont.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

e

Competenze comunicative e interperscnali.

-Acquisizione di competenze e capacita relazionall e comunicative sia
con i colleghi che con il gruppo-pazienti attraverso l'asperienza di
tirocinio;

-Elevato senso di responsabilita e serieta negli impegni intrapresi;

-Capacita nel lavorare in gruppo, maturata in contesti in cui era
indispensabile la collaborazicne tra figure professionali diverse;

-Capacita di ascolto, comprensione ed empatia.

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competeanze professionali

-Esperienza in progettazione;

-Esperienza in materia di gestione di servizi innovativi riguardanti minori
e famiglie, appresa nell'ambito del tirocinio.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo it trattamento dei miej dati personali ai sensi det Decreto
Legislativo 30 giugne 2003, n. 196 *Codice in materia di protezione dej
dati personall.”




D.P.R. 445/2000
D.P.R. 445/2000

Il sottoscritto, consapevole che- ai sensi deli'art, 76 del D.P.R. 445/2000-
le dichiarazioni mendaci, le-falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le
informazioni rispondono a verita,

Autorizzo il trattamento dei mief dati personali presenti nel CV oi sensi deffart.
13 d. Igs. 30 guigno 2003 n. 186 - “Codice in materia di protezione dei dati

personali” e delfart. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulfa protezione
dei dati personaii”.




