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Esperienze professionall
10/2019 - oggi @ Roma Psicologa-Psicoterapeuta libero professionista @Studio i Psicologia e Salute
- Collogui clinici e sedute di Psicoterapla :
11/2022 — oggi @Roma - Collaborazione con GVM Next Care
- Interventi di Valutazione e Sastegno Psicologico private/pubbliche/ a domicifio _
02/2021 - 09/2024@ Da Remoto Collaborazione Professionale con Psicologodl) — The intemational Psychology Clinic
- Consulenze psicologiche e sedute di Pslcoterapia
2021/2022 @Roma Cultore della materia di Psicodiagnostica e Pswcterap:a presso Universita Europea di Roma
05/2021 - 10/2022 @Roma Coliaborazione con Siar — Societa C‘oopera’twa Sodale
- Interventi di Valutazione e Sostegno Psicologico pri\)ate/pubbliche/ a domicilio
11/2020-06/2022 @ Roma Collaborazione con Poliambulatorio DataMedim di Roma -
- Valutazioni Psicologiche e sedute di Psu;otempla o
Assistente psicologo dinicofassistente psicologa dinica @Assodazione di Ps:ooiog:a e
Psicoterapia A.P.L.CE : ]
- Organizzazione e Conduzione di corsi e seminari, in particolare su temnatiche inerentila comumcazlone efﬁcace e
Vintelligenza emotiva _ _ ‘
03/2019 - oggi @ Viterbo Psicologo/psicologa @Consultorio Familéare

- Attivita di supervisione per il mlghoramento della quality dei senrizi offerti e del benessere emotivo degh

operatori de} Consultorio
- Organizzazione di seminari, incontri e workshop dedicati alla genitorialita e all’educazaone emotiva

Conduttrice corso di formazione per coordinatori della sicurezza nei cantieri
@Collegio Provindale Geometd e Geometri Laureati

01/2017-03/2020 @Roma

06/2018 @Rieti

- 4hdidocenza presso corso formazione per geometri: * La Comunicazione sulla sicurez;é del javore"
10/2018-06/2019 @Marta Assistente psicalogo dinico/assistente psicologa dinica @Parrocchia dei 5.5 Marta e Biagio

- Gestione di gruppl sulla comunicazione efficace e sul rapporto genaton/f‘ gli

Selerione, Ammissione e Orientamento per gl Student! Heeali e Universitar @ I Ufficdo

Orientamento dell’ Universita Europea

- Correzione e Inserimento datl Test Attitudinali, di Autoefﬂcacla 2 Autostima Re!azioni Profi h Psscologici dei
Candidati

05/2017-/02/2019 @Roma

Tirodnio Formativo 550 ore per la Scuola di Spedalizzazione in Psicoterapia Cognitivo-

04/2017-12/2019@Roma Comportamentale tstituto Skinner di Roma presso A.PLCE Assodazione di Psicologia

10/2020-12/2020 @Roma Tirocinio Formativo 150 ore presso IFO In bip. psicologia - Ambulatorio Oncologia




09/2015-09/2016@Roma Tirodnio Post-taureamn di 1000 ore @ La Promessa Onlus, Trattamento Riabilitativo di
Dipendenze Patologiche presso Polidinico Agostina Gemelli - Psichiatria
- Osservazione dei Gruppi Riabilitativi di Soggetti Alcolisti e Tossicodipepdenti
- Partecipazione alle Riunioni di Equipe con Analisi dei Casi (_;iin_i_ci;Cod‘rﬁca dei Test Somministrat] a Soggett! con
Dipendenza Patologica PR

10/2014-12/2014@Roma  Tirodnia Formativo di 175 & & Vil

Tirodnio Formativodi 130 gre del
04/2013-06/2013@R0ma Com_p qrta mgmqme :
11/2011-07/2012 At
Istruzione e Formazione

01/2017~  Psicoterapeuta Cognitivo-Comportamentale con votazione 50/50 con lode presso Scuola di Spedalizazione
24/03/2021  istituto Skinner di Roma

11/2023~ Attestato di Partecipazione al Corso di Base & Avanzato in CFT Compassion Focus Therapy
01/2024 @ Da )

Remoto

Attestato di Partecipazione al DBT Workshop Introduttivo di 20h
“La Teoria Dialettico Comportamentale DBT

07/2020@Milano

Attestato di Partecipazione al Corso Esperenziale ACT
02/2020@Milana “Applicare le procedure dell'acceptance and commitment therapy alla clinica”

03/2017-06/2017 Diploma di Alta Formazione in Psiconcologia con votazione 70/70 e lode conseguito @ I’ Universith La
@Roma  Sapienza’

Attestato di Partecipazione presso ! Corso di Formazione promosso da ANPIE "La Farmacia del Servizi e lo

11/2016 Psicolegoin Farmada' (ECM)

09/2015 - Attestatodi Qualifica Professionale di Tecnico ABA VB presso il “Corso di Formazione Approcdo Integrato
/ Comportamentale ABA-VB” per Autismo e difficolta correlate (ECM) _

02/2016 Attestata di Partecipazione al Workshop di "Analisi Avanzata del Comportamentn Verbale per Autismo e

disabilita Correlate” (ECM)
02/2017 @Roma Abilitazione di Psicologo con Matricola 22804 conseguita tramite Esame di Stato @ Universits 1a Sapienza’

10/2013-07/2015 Laurea Magistrale LM-51 in Psicologia, indirizza Glinica e Comunitd, con Votazione finale 110/110 con Lode @
@Roma Universita Europea

10/2010~11/2013 taurea Triennale in Sdenze e Tecniche Psicologiche, con Votazione finale 130/110 con Lode @ University
@Roma Eurcpea
09/2012-01/2013 Erasmus @ Universit Abat Oliba CEU
@8Barcellona

Dipiorna di liceo Sado Psico Pedagogico {defle Sdenze Umane) con votazione finale 82/100 pressoil Liceo

06/2010@R0ma 112 Colonna, Va Dellrco del Monte 99, 00165

hzelnes §
B Camserane;




Lingue
inglese {B1), italiano {madrelingua}, Spagnolo (82}
Competenze comunicative

Ottime competenze Relazionali e Comunicative sviluppate tramite Fassoclazione di volontariato Nazareno Studenti Onlus
nelle attivity ludiche ed educative con | bambini all'interno del Campo Nomadi e in quelle dei Servizi D'accoglienza al
Cantro per Rifuglati.

Competenze organlzzative e gestionalt
Ottima Flessibilita maturata anche grazie al percorso professlanale e al numerosi viaggl allestero come F'esperienza
Erasmus. Ottime competenze arganizzative sviluppate grazie alle numerose attivitd di volontariato svolte presso Case

di Cura per Anzlani, Centri Estivi per bambini e ragazzl, Mostre culturali e Accoglienza Universitaria.
Patente
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